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®

بايو�® در يک قدرت اثر عرضه مى گردد:
قرص روكش دار حاوی ٨٠٠ مي� گرم سو�مر كربنات


دسته دارو	
كليوی- فسفات بايندر (متصل شونده به فسفات)

موارد م�ف
ان فسفات خون در  � ��•    اين فراورده جهت كاهش م

� صفا�� يا  ��بيماران كليوی كه تحت ديال
� نمى شود  ���هستند و يا بيماران كليوی كه ديال ��هموديال
و غلظت �مى فسفات آنها بيش�� از ١/٧٨ مي� مول بر 

لي�� باشد م¤ف مى شود. 

راهنما	
 های عمومى
اين دارو برای بيماری فع� شما تجويز شده است، لـذا از 
مـصـرف آن در مـوارد مشـابـه و يا تـوصـيـه بـه ديگران 

جداً خودداری نماييد.
در صورت فراموش كردن يک وعده م¤ف دارو، -

ان وعده بعدی دارو را دو برابر نكنيد و دوز  � ��م
بعدی را در زمان مشخص خود م¤ف كنيد.

قرص را به صورت كامل ببلعيد. از خرد كردن و -
جويدن قرص خودداری نماييد.

دارو را همراه غذا ميل كنيد.-
 

 موارد منع م�ف
حساسيت به هر يک از اجزای اين فراورده-
انسداد روده-

م�ف در دوران بارداری 
در مطالعات انجام شده بر روی حيوانا�² كه سو�مر 

كربنات م¤ف مى كنند عوارض جان¶µ گزارش شده 
� ممكن است م¤ف اين فراورده موجب  �ºاست. همچن
� ها شود. تنها در صورتيكه منابع  �ºكاهش جذب ويتام
 � �ºات احتما¾ آن برای جن م¤ف دارو مهم تر از م¤�

باشد آن را م¤ف كنيد. 

دهى  
م�ف در دوران ش�
اطÁعا�² در مورد ترشح اين دارو در ش�� مادر موجود نمى 

باشد، با اين وجود از آنجا كه ممكن است م¤ف اين فراورده 
� ها شود م¤ف اين دارو در  �ºموجب كاهش جذب ويتام

دهى توصيه نمى شود.  ��دوران ش

هشدارها و موارد  احتياط
د: ��م¤ف دارو در موارد ذيل بايد با احتياط صورت گ

 -  انسداد روده و سوراخ شدن مجاری گوارÆÇ با م¤ف اين 
دارو گزارش شده است. ابن فراورده در بيماران با 

اخت�Áت گوارÆÇ مانند يبوست شديد، اخت�Áت بلع و 
جراحى های بزرگ گوارÆÇ ، با احتياط م¤ف شود. 
- ممكن است م¤ف اين فراورده موجب كاهش جذب 

� های D، E، K و فوليک اسيد شود. �ºويتام
- جهت م¤ف دارو در بيمارا�² كه مشكل بلع دارند، فرم 

سوسپانسيون دارو پيشنهاد مى گردد.

  
تداخ�ت دارو	
در صور	¡ كه داروی ديگری م�ف مى كنيد بايد يک 

ساعت قبل يا سه ساعت پس از م�ف سو�مر كربنات آن 
را م�ف نماييد. در صورت استفاده از ساير داروها از 

جمله داروهای زير حتماً پزشک خود را مطلع نماييد.
اسيد،  كوليک  يول،  ��كلسي  ، � �ºوفلوكساس Í�سي

آن¶�  موفتيل،  مايكوفنÁت   ، � �ºوكس ��لووت سيكلوسپورين، 
 ، � �ºلووفلوكساس مانند  كينولون  های  بيوتيک 

وپرازول،  � ��ل پنتوپرازول و  ازول،  Í�ام تاكروليموس، 
داروهای قل¶µ عرو�� و داروهای Ðع. 

نكته: توجه شود عدم وجود نام دارو در ليست 
تداخÁت به معنای عدم تداخل محسوب نمى شود و 
وجود يک دارو در اين ليست به معنای ممنوع بودن 
م¤ف همزمان آن با اين دارو نمى باشد. در بسياری 
ا�² در دوز مى تواند مانع تداخل  ��موارد پايش  يا تغي

گردد.

مقدار و نحوه م�ف 
 ¬ 
مقدار م�ف هر دارو را پزشک بر اساس نياز بيمار تعي®

ح زير است: مى نمايد، اما مقدار م�ف معمول به ±²
بزرگسال: دوز آغازين ١ تا ٢ قرص سه بار در روز مى 

باشد ، تا زمانيكه غلظت �مى فسفات تنظيم گردد. 
ان فسفات خون در فواصل دو ا¾ چهار هفته  � ��ل م ��كن

انجام مى گردد.

ان  � ��ان فسفات خون م � ��ايط بيمار و م Æ� با توجه به 
م¤ف دارو تا ١٥ عدد در دوزهای منقسم ( سه بار 

در روز ) قابل افزايش مى باشد.

µ¶عوارض جان
هردارو به موازات اثرات درما�² ممكن است باعث بروز 

� شود، اگرچه همه اين  ��برخى عوارض ناخواسته ن
عوارض در يک فرد ديده نمى شود و¾ در صورت 

بروز عوارض زير با پزشک يا داروساز مشورت نماييد.
يبوست، اسهال، تهوع و استفراغ، سوء هاضمه، نفخ، 

 ، ÆÇانسداد گوار ، ÆÇل و ناراح¶� های گوارÁاخت
، واكنش های پوس¶� التهاب صفا��

مسموميت

ان توصيه شده، به  � ��در صورت م¤ف اتفا�� بيش از م

مراكز درما�² مراجعه نماييد.

ايط نگهداری  ±²

٣٠ درجه سان¶� گراد و در بسـته  - دارو را  در دمای كم�� از 

بنـدی تعبيـه شـده جهـت محافظـت از نور و رطوبت، 

نگهداری كنيد.

س كودكان قرار دهيد. ��- دارو را دور از ديد و دس

*اهـم مطالب مرتبـط با فرآورده، در برگـه راهنـما 

 ��عنوان شده است. بيمـاران جهت كسب اطـÁعات بيـش

مـى توانند بـا پزشک، داروساز و يا مراكز درما�² تماس 

ند. ��بگ

بايـــوِ�
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